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— mA palavra do ano 2020 eleita pelos
= portugueses foi a #Saudade.
o = Segundo a Porto Editora, promotorado
= projeto Palavra do Ano: "Saudade é uma
5% palavra genuinamente portuguesa, um
sentimento muito presente como

- consequéncia do distanciamento fisico e,
| também, da rutura em relacdo as rotinas
=" ~mais simplesebanais."™— =

'"—’—m 2020 foium ano atipico, mas também
serad um ano memoravel, ndao sé

marcado pela pandemia da COVID-19,
1 como pelas histérias de resiliéncia, de

_= generosidade e de adaptacao. p—

s A Codﬁé};tiva de Telheiras para a_ T
VTS Promocdo da Solidariedade e da Cultura,
CRL. dentro do que foi permitido,

ey —= “tentou ser protagonista da diferenca,
promovendo com as suas atividades a 25
T ‘solidariedade, a esperanca e forca de
=i ‘aceitacao de uma mudanca imposta
t pela pandemia. o
RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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TARIADC
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BENEDITA, VOLUNTARIR

PROJETD
LAVAR AS MAOS NAO BASTA

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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— 1.VOLUNTARIADO

s

ALAMOS nssoc[ngﬁn JUVENIL
1.1 ENTREGA DE REFEIGOES ROS SEM ABRIGOS

Com lugares limitados (medidas de prevencado covid) a 2 pessoas por
semana. Entregar refeicdoes a pessoas em situacao de sem-abrigo.
Durante o periodo letivo as segundas-feiras.

CLUBE 7-
1.2 PROJETO DE VOLUNTARIADO COM SEM-ABRIGO

Sessao de apresentacao

1.3 EMPADAS SOLIDARIAS

Cozinhar e vender empadas para dar aos sem-abrigo>7° ano.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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1.4 SEMANA DE VOLUNTARIADO NO BOMBARRAL

Restauracao, jardinagem, pintura de um centro de formacao.
N° participantes: 20 Estudantes >%ano.

TR LR ma
R ;u; ,-1*_ .

"O principal objetivo das atividades
realizadas na sede do Centro Cultural
Picoas é capacitar os

participantes para promover iniciativas
soliddrias e culturais nos seus ambientes
profissionais e familiares."

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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(I
RSSOGIAGRO CULTURAL DAS RREIRS

1.6 BANGO ALIMENTAR DAS "GRIVOTAS DA TORRE™

Um total de 34 jovens participou, divididas em
pequenos grupos de 6/7.

"Pretendeu-se fomentar o espirito de servico, o sentido de
solidariedade social e sensibilizar para as caréncias e necessidades

que existem a nossa volta"

T000 0 PAS

1.7 LAVAR RS MAOS NAO BRSTA

Durante o primeiro confinamento, universitarias acompanhavam
uma pessoa idosa, pelo telefone e ou com visitas esporadicas.
45 pessoas idosas acompanhadas por 41 voluntdrios de vadrios
pontos do pais: Lisboa, Porto, Coimbra, Braga e Viseu.

COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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AO PATRIMONIO
GULTURAL E ARTISTIGO
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~ 2.VISITAS A0 PATRIMONIO
—  CGULTURAL E ARTISTICO

]I

CENTRO GULTURALD DA PONTE
2.1 PASSEI0S POR LISBOR § 11

Passeio por Lisboa: Do Jardim Ducla Soares ao Jardim Fernanda
de Castro passando pelo Museu Etnografico.
Orientado por: Maria José Ferreira Rebelo.

2.2 PASSEIOS POR LisBoA 11 (UT.

Da lgrejade S. Jodo de Brito ao Parque José Gomes Ferreira
passando pelo LNEC.
Orientado por: Maria José Ferreira Rebelo.

1,
RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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_ J.WORKSHOPS
I3 PENEL

3.1 CLUBE MOINHO Si3. T04-1%4* = 3.2 CLUBE CAMPO ALEGRE SAB, SH30-124"
Culinaria, Artes, Viola, Jogos de interacao, Culinaria, Aula

Danca e Tertdlias. de Guitarra, Costura, Artes, Danca,

*No dia 2 de maio iniciou-se no Clube Palestra
do Moinho atividades online, através
da aplicacao Zoom.

il

3.3 GLUBE 7-+ ATIVIDADES SEMANAIS ADAPTADAS NO PERIOD0 D CONFINANENT(

*A partir do confinamento obrigatério
tentou-se criar algumas atividades ludicas
pela internet.

Seccao A (4°-6°ano): Artes manuais, Teatro, Danca, Minichef
Seccao B (7° e 8°ano): Cooking Challenge, Teatro, Artes &
Costura, Viola

Seccdo C (9° ao 12° ano): Connect more

. As atividades regulares —
semanais decorreram
fundamentalmente ao

sabado a sua realizacao

ocorreu nos periodos em
que a presenca fisica dos
jovens foi possivel e
cumprindo a distancia
~ entre participantes, o uso
de mascara, a ventilacao
de espacos, privilegiando
‘sempre espacos
exteriores e com a

— higienizacao de espacos,

objectos e maos.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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https://centroculturaldaponte.wordpress.com/2020/11/24/passeio-por-lisboa-do-jardim-ducla-soares-ao-jardim-fernanda-de-castro-passando-pelo-museu-etnografico/

STORL ,

3.4 ASSOCIAGAD CULTURAL DAS AREIAS 'SHB. 5l - 1Bl

Do 4° ao 6°ano: Artes, Hip-hop,
Minichef, Teatro

Do 7° ao 12° ano: Master Chef,
Jardinarte, Pintura, Guitarra, Teatro

(40 participantes)

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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it

. O-INTERCAMBIO

00 0 PAIS
4.1 0LIMPIRDAS DE INVERNO 225t

Clube do Moinho, Associacao Cultural d:

s Areias

I
ASSOCIACAO CULTURAL DAS AREIRS itint

4.2 CONVIVIO NA TERRR SANTR

9 participantes de nacionalidade brasileira
e 3 de nacionalidade portuguesa.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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SAUDAVEL
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—  5.VIDA SAUDAVEL

s

ALAMOS ASSOCIAGAO JUVENIL
9.1 TREINOS DE BASKET-E VOLEI

Ao longo do ano

5.2 PREPARAGHAO FISICA BASICA

Ao longo do ano

CLUBE 7- |
9.3 PROGRAMA DESCONFINAMENTO SRUDAVEL

5.3.1) 4°-6°ano:

Tarde no Bowling

Dia divertido com insuflavel no clube
Peddy-papper na Baixa

Visita ao Pavilhdao do conhecimento

Visita ao Planetario de Lisboa e passeio na
zona de Belém

e Jogos de “meter dgua"

5.3.2) 7° e 8°ano:

e [aser Tag

e Puzzle Room

e Passeio de bicicleta por Monsanto
5.3.3) 9° ao 12° ano:

e Laser Tag

e Passeio de bicicleta por Monsanto

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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9.4 ATIVIDADES SEMANA DE VERRO
5.4.1) 4°-6°ano:
e Scienced4you
Arborismo
Surf
Zoo de Lisboa
Cozinha divertida
Visita ao museu do dinheiro
Contacto com a natureza: visita experimental

5.4.2) 7°,8° 9° ao 12° ano:
e Skate
e Surf
Skatesurf
Karts
Passeio maritimo de Oeiras de bicicleta
LaserTag em Monsanto
e Orientacao em Monsanto

5.4.3) 9° ao 12° ano :
e Bowling, jantar na praia e passeio em Belém

l\SSﬂﬂlﬂlfﬂﬂ CULTURAL DAS AREIRS
5.5 PASSEID™ UM DIA NA MEGA-PISCINA DE ALMANGOR™ ]

Passeio ao Alentejo com almoco e lanche
37 jovens participantes.

5.6 ACTIVIDADES DE VERAO AREINHAS 6 A 100 JUI.
4° 5° 6° e 7° anos.
14 jovens participantes.

5.7 ACTIVIDADES DE VERAO GRUPO AREIAS 204 24 Dt JII.
8° 9° 10° 11°e 12° anos.
19 jovens participantes.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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5.8 NCAMPAMENTO 1 3£ 14 JlL
4° 5°, 6° e 7° anos.
8 jovens participantes.

5.9 NCAMPAMENTO I1 £ 28 JIL.
8°, 9° 10° 11°e 12° anos.
15 jovens participantes.

| | ’

"O o esborl n‘é

’Iut p ra al¢anga a
e apri

ta iva. Prepar

tr ina-s d ra tem |t
, com confianca e

se enda e: tentauma

ou rave{z mesmo que no
principi n o nuinf

insist t n Zmen
supe r obstac

l

r |
|
|
|
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TEMATICOS
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_  6.CIcLoS TEMATICOS

[l

ASSOGIAGAQ GULTURAL DAS AREIRS
6.1 STAR FINDERS

ESTRELAS INDIGADORAS DO PERGURSO

e Atreve-te a ler e escrever! Afonso Reis Cabral, 11 de Janeiro

e Religioes ou Religido? Maria Jodo Ferro de Matos, 18 de Janeiro
e Estar na moda ou ter estilo? Raquel Konen, 1 de Fevereiro

e Averdade é sé uma?! A ditadura do relativismo Maria José
Figueiredo, 8 de Fevereiro

Organiza o teu espaco e ganha tempo! Teresa Ulrich, 7 de Marc¢o
Namorar ou...andar? Margarida Lopes, 10 de Outubro

6.2 CURSO DE HISTORIA “COMPREENDER PORTUGAL™

Nas manhas de sabado, as sessdes lecionadas pela Dra Maria
Joao Ferro de Matos, professora de Histoéria e autora de livros
didaticos desta disciplina.

Pela ocorréncia de confinamento nacional também estas sessoes
passaram a ser assistidas a distancia.

I3

CLUBE MOINHO
6.3 ENCONTROS COM 0S JOVENS PELO Z0OM

Maio a Setembro.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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PENRKEL

CLUBE GAMPO ALEGRE
6.4 ENCONTROS 15 EM 15 DIAS PELO ZOOM.

3504
CENTRO CULTURAL DA PONTE

6.5 ENCONTROS PALESTRAS POR VIDEOCONFERENCIA

"Crescer para dentro."

6.6 MY WAY MY LIFE

Encontro Mensal para Jovens trabalhadoras.

6.7 WHAT ARE YOU DOING OUTSIDE?

Encontro Semanal para Jovens trabalhadoras.

6.8 CURSO DOUTRINAL NR PONTE: QUEM ES TU SENHOR?

7 Sessoes as quintas-feiras 20h.

ALAMOS ASSOCIAGAD JUVENIL

6.9 FORMAGAO DE FORMADORES:

10-12 julho (Quinta de S. Pedro - Vila Nogueira de Azeitdo)
22-26 julho (Vila Guiomar - Alvarenga)
10 assistentes em cada formacao.

6.10 WHAT'S (IN THE) NEW(S) - ATUALIDADE NRCIONAL E INTERNACIONAL

Formacao com Beatriz Leal (Estudante de Direito da Faculdade
de Direito de Lisboa)
e Destaque para o movimento BlackLivesMatter (07-10-2020)

e Destaque para questdoes ambientais e objetivos Portugal
2020 (11-11-2020)

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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6.11 FORMAGAO CATOLICA RAZOES PARR ACREDITAR

Ciclo de palestras sobre temas de Fé.
Semanalmente, entre abril e junho de 2020.
40 participantes.

CENTRO CULTURAL PICORS
6.12 CURSO DE HISTORIA DO SECULO XX (1914-1945)

Com a dra. Maria Joao Ferro de Matos, (as ultimas sessdes foram
dadas em zoom, por indicagcdes da DGS sobre a pandemia).
15 participantes regulares.

6.13 CURSO GOMPREENDER 0 MUNDO DE HOJE

Com Professora Marta Mendonca, da FCSH - Universidade
Nova de Lisboa.

6.14 GURSO DE TEOLOGIA ESPIRITUAL

Com Professora Maria Luisa Couto Soares, ex-docente da
FCSH - Universidade Nova de Lisboa.

6.15 CURSO DE HISTORIA DA IGREJA CATOLICA

Com Dra. Ana Amaral.

6.16 SESSOES QUINZENAIS DE TEMAS DE RTUALIDADE SOBRE 0 CRISTIANISIVMO

Trés grupos cada um, dirigidos por especialistas (na sua
maioria, mantidos em formato zoom).
8 participantes.

CLUBE 7-
6.17 CONNECT MORE

(Adaptado devido a pandemia)

4 moédulos com 4 formas diferentes de nos conectarmos com
os outros, connosco e com o mundo em geral:

O Digital Connection:
e Sessao sobre fotografia
e Gravacao e edicao de musica
e Sessao sobre design grafico

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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O Self Connection- descobrir talentos
e Aula de danca
e Aula de aguarelas
e Descobrir interesses profissionais
e Sessao com psicéloga sobre inteligéncia emocional

World connection
e Sessao: o que sao os impostos? o que é a seguranca
social?etc
e Historia de superacdo: “cega desde os 13, como me
levantei do chao”
e Histéria da Unido Europeia e grandes poténcias do
mundo

O Family& Friends
e Bebidas de festas de 18 anos
e Preparacao de um jantar de tapas
e Decoracao de natal

6.18 WORKSHOP DE MODR GOM MATILDE LIMA

Com Matilde Lima para 7° e 8°ano.

6:19 WORKSHOP DE MAQUILHAGEM

Com Mariana Maximin para 7° e 8°ano.

6.20 WORKSHOP DIY CLOTHES |

Para 7° e 8°ano.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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~ 7-CONFERENCIAS
STORL
nssncln(;ﬁn GULTURAL DAS AREIRS

7.1 EXPERIENCIAS DE UMA MEDICA NA LINHA DA FRENTE DA PANDEMIA  f Jik
COVID13 NUM HOSPITAL PUBLIGO DE LISBOA

Dra. Maria Serrano
67 assistentes.

7.2 NOVAS TECNOLOGIAS: 0 EXCESSO DOS ECRANS E AS FAMILIAS 73 Dt (U,

Rosario Carmona e Costa, psicéloga especializada em adicao a
internet, psicologia da web e cyberbullying.
100 pessoas, maioritariamente em Zoom.

7.3 EDUCAGAD DOS FILHOS: PAIS DESPREOCUPADOS OU DESNATURADOS? 15 Hi

Casal Carlos e Margarida Frazao.
Conferéncia online assistida por cerca de 100 pessoas.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
28



RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
29




~— 8.CONVIVIOS
il
GLUBE DO MOINHO

8.1 CONVIVIO DE ANO Novo, 3 F 4 [t JiK.

IR
ASSOCIAGHO CULTURAL DAS AREIAS

8.2 INICI0 DE ANO No ALGARVE A 4 If Ji.

Convivio e formacao na area ambiental, com viagem
pelo sudoeste alentejano e costa Vicentina com
paragens em locais sighificativos do ponto de vista
histérico e natural; alojamento em Faro e visitas

formativas no Algarve.
Participada por 7 jovens, incidiu em areas do Algarve
habitualmente desconhecidas pelas jovens.

8.3 Z00M DAS FAMILIAS COM CONCURSO 3 /i
8.4 AMAR 0 MUNDO APAINONADAMENTE £ 3 [t HI.

Fim de semana em Fatima.

8.5 PASSEI0 *“VAMOS REDESCOBRIR 0 OCEANARIO™

Participado por 21 criancas e jovens e acompanhado por 3 maes.

8.6 FESTA DE NATAL {0t

Dividida em 2 fases, ambas on-line.
A Festa esteve disponivel para ser vista por toda a familia nos
dias 26 de Dezembro e 2 de Janeiro.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
30



PENRKEL

CLUBE GAMPO ALEGRE
8.7 GONVIVI0 DE CARNAVAL MAES E FILHAS 7 {3 1£ i

Encontro pelo Zoom.

8.8 CONVIVIO DE PASCOR MAES E FILHAS BRI

Encontro pelo Zoom.

il

CLUBE 7-
8.9 CONVIVIO DE VOLUNTARIADO JlI.

Bombarral com 20 voluntarios.
8.10 CONVIVIO DE VERRO JIl.

Em Almada com 30 participantes. Em
Ericeira com 30 participantes.

8.1 CONVIVIO DE HOTELARIA

Estagios de verao no centro de convivios de Enxomil.
5 participantes.

ALAMOS ASSOCIAGAO JUVENIL

8.12 CONVIVIO DE RETIROS ESPIRITURIS

13-16 fevereiro (Almancor).
10-13 setembro (Alamos).

30 outubro-1 novembro (Alamos).
8 participantes em cada retiro.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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— 9.ESTUDO

VK
CLUBE DO MOINHO

9.1 ESTUDO ORIENTADO

Acompanhamento e
orientacao na
aprendizagem.

T000 0 PAS

9.4 BIBLIOTEGRS E SALAS DE ESTUDO

Ao longo do ano.

s
GLUBE 7-

9.2 DIA DE ESTUDO INTENSO

7° e 8°ano.

[l

ﬂSSﬂ(}Iﬂfﬁﬂ
CULTURAL DAS AREIAS

9.3 ESTUDANTES UNIVERSITARIAS E
PRE-UNIVERSITARIAS AJUDAM
ESTUDANTES DO SEGUNDARIO

"Um universitario deve ser uma
pessoa aberta a realidade
universal, com espirito
indagador e positivamente
critico, atuando livremente de
acordo com a procura da
verdade e e com o objetivo de
trabalhar para o bem comum."

RELATORIO 2020
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10- TERTOLIAS

3504

CLUBE 7- |
10.1 TERTULIAS SEMANAIS VIR ZOOM NO PERIODO DE CONFINAMENTO

Do 4° ao 12° ano.

10.2 CONCURSO DE MASCARAS NO CARNAVAL

Durante o confinamento para filhas e pais.

10.3 CONCURSO DE CURTA-METRAGENS

Durante o confinamento para filhas e pais.

10.4 AULA CULINARIA MAES E FILHAS

Via zoom do 4° ao 12° ano.

10.5 CAGA AO TESOURO NA PROPRIA CASA

Via zoom 4° e 6°ano.

IO

ASSOCIAGAO CULTURAL DAS AREIAS |
10.6 FESTA DE CARNAVAL “SABADO DAS PRINCESAS™

22 de Fevereiro.
Com 9 participantes e 2 monitoras.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIRAS
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- 11-CINEFORUM

]

ALAMOS ASSOCIAGAD JUVENIL
11.1 08 DILEMAS DAS REDES SOGIAIS

Documentario e debate.

11.2 UMR RAZAO PARR VIVER

Documentario e debate.

RELATORIO 2020 COOPERATIVA DE TELHEIR






BALANCO

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Cooperativa de Telheiras para a Prom. da Solid. e da Cult., CRL

Valores em EURO

Pagina 1
RUBRICAS NOTAS | 31 Dez 2020 31 Dez 2019
ATIVO
Ativo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 4 7 241 739,54 7 045 950,17
Participacdes financeiras - outros métodos 7 618 760,00 618 760,00
Qutros Activos financeiros 1183,93 888,73
7 861 683,47 7 665 598,90
Ativo corrente
Estado e outros entes publicos 294,00 2 907,08
Outras contas a receber 10 190,00 10 190,00
Diferimentos 199,13 15 141,13
Caixa e depositos bancarios 1 830 960,83 2 130 849,10
1 841 643,96 2 159 087,31
1 841 643,96 2 159 087,31
Total do ativo 9 703 327,43 9 824 686,21
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio
Capital Realizado 1220 010,00 1220 010,00
Reservas legais 645 404,83 644 406,50
Outras reservas 576 244,80 576 045,13
Resultados transitados 6 4 494 508,05 4 475 739,39
Outras variagBes no capital proprio 2 168 588,93 2189 213,93
Resultado liquido do periodo - 67 541,63 19 966,66
Total do capital proprio 9037 214,98 9125 381,61
Passivo
Passivo néo corrente
Financiamentos obtidos 645 084,44 667 584,44
645 084,44 667 584,44
Passivo corrente
Estado e outros entes publicos 3 465,85 2 238,16
Financiamentos obtidos 17 500,00
Outras contas a pagar 17 562,16 11 982,00
21 028,01 31 720,16
Total do passivo 666 112,45 699 304,60
Total do capital proprio e do passivo 9 703 327,43 9 824 686,21

A Direcédo,

n X(3 (/u( vTjYMr““' J 5)({0;

A Contabilista Certificada,
I . \ A D+ i =T
“lti\ uiu ud &G\&.\A QL \.\-( cw\w:- (\_.;\; w;-[';;?\ '

Sede: A ameda das Linhas de Torres 33-35 1750-139 Lisboa

Matriculada na Conser. do Reg. Comercial de Lisboa sob o n.? Unico de matricula e NIPC 501 347 011

ARTSOFT ¥20.1, Lict 201323, Cooperativa de Promogao Adthidades Culturas de Telheias, (AL
TELHEIRAS: 2020, Margericla, 18.03.2071 16:47:44

C=Map/CtEMapD]-Balango.ist' v3.0, Ord: O, Tahoma, . arsoft.po



DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR
NATUREZAS

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Cooperativa de Telheiras para a Prom. da Solid. e da Cult., CRL Valores em EURO
Pdgina 1
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 31 Dez 2020 31 Dez 2019
Fornecimentos e servicos externos {118 616,68) ( 125 993,39)
Gastos com o pessoal (106 022,27) ( 96 256,65)
Qutros rendimentos e ganhos 334 190,61 419 151,19
Outros gastos e perdas (31 318,13) {31 511,58)
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos 78 233,53 165 389,57
Gastos/reversBes de depreciagdo e amartizacao 4 ( 144 743,91) ( 144 756,16)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (66 510,38) 20 633,41
Juros e gastos similares suportados ( 38,33) (119,43)
Resultado antes de impostos ( 66 548,71) 20 513,98
Imposto sobre o rendimento do periodo 5 (992,92) ( 547,32)
Resultado liquido do periodo ( 67 541,63) 19 966,66
A Diregdo, A Contabilista Certificada,

1o (risina(Brgia dos Snles
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Cooperativa de Telheiras para a Promoc¢ao da Solidariedade
e da Cultura, CRL

ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS - Microentidade
31 de Dezembro de 2020

1. Caracteriza¢io da entidade:

1.1. Designacdo
Cooperativa de Telheiras para a Promogao da Solidariedade e da
Cultura, CRL

1.2, Sede
Alameda das Linhas de Torres 33-35 em Lisboa

1.3. Natureza da actividade
Atividades de natureza cultural

1.4. CAE (cadigo e designacao)
Principal - 94991 - Atividades culturais e recreativas
Secundaria — 68200 ~ Arrendamentc de bens imobilidrios

1.5. Ndamero médio de empregados durante o ano
13 pessoas.

2. Referencial contabilistico de preparacdo das demonstragoes
financeiras

As demonstragdes financeiras da scciedade, foram preparadas de acordo com ¢
Sistema de Normalizagdo Contabiiistica (SNC), conforme disposte no Decreto-
Lei n° 158/2009, de 13 de Julho, com a redaga@o que lhe foi dada pelc Dec-Lei
98/2015, de 02 de junho. O SNC é composto pelas Bases para a Apresentagdo
de Demonstragdes Financeiras (BADF), Modelos de Demonstracdes Financeiras
(MDF), Cédige de Contas (CC}, Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro
(NCRF), Normas Interpretativas (NI) e Estrutura Conceptual.

A Cooperativa é considerada Microentidade. Iremos utilizar os modelos de relato
indicados no anexo 18 da Portaria 220/2015 até ao anexo 19.

Capital Social: € 1.220.010,00 ** Matriculada na Cons. doa Reg. Com. de Lishoa sob o n.? finico
de matricula e NIPC 501 347 011




Cooperativa de Telheiras para a Promocao da Solidariedade
: e da Cuitura, CRL

ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS - Microentidade
31 de Dezembro de 2020

3. Principais politicas contabilisticas:

3.1. Bases de mensuracdo usadas na preparagio das
demonstracies financeiras

As demonstractes financeiras foram preparadas de acordo com o principio
do custo de aquisigéo.

A Cooperativa regista os seus rendimentos e gastos de acordo com o
regime do acréscimo.

4, Activos fixos tangiveis

Os activos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisigéo, deduzido
das depreciagbes. As depreciacbes dos activos fixos tangiveis sdo calculadas
segundo o método da linha recta, apds a dedugdc do seu valor residual, de acordo
com os seguintes periodos de vida util esperada dos bens:

Ndamero de
anos
Edificios e outras construgbes 50 anos
Equipamento basico Entre 4 e 12 anos
Equipamento administrativo Entre 4 e 8 anos
Outros activos fixos tangliveis 10 anos

5. Impostos sobre o rendimento

Estima-se um IRC a pagar no valor de €992,92 (Relativo a atividade sujeita -
arrendamento de campo Alegre ~ Porto).



Cooperativa de Telheiras para a Promocgado da Solidariedade
e da Cultura, CRL

ANEXO AS DEMONSTRACGES FINANCEIRAS - Microentidade
31 de Dezembro de 2020

6. Capital Préprio

O capital social ascende a €1.220.010,00, encontra-se totalmente realizado e
estd dividido em titulos de €5, €10, €100, €1.000,00 e €10.000,00.

A rubrica de resultados transitados foi movimentada a crédito pela conta de
resultados.

7. Outras Informacdes

A Cooperativa detém 124.000 acgdes na ISCAL - Sociedade Imobiliaria Civil, SA

Lisboa, 18 de Marco de 2021

A Direcao, A Contabilista Certificada,
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